
 

 
 
 

Scholing en lesmateriaal 
 
Op deze pagina noemen we (niet uitputtend) voorbeelden van opleidingen, bij- en nascholing en 
lesmateriaal op het gebied van de eerste levensfase / het jonge kind. 
Suggesties voor aanvullingen zijn altijd welkom via info@psynip.nl onder vermelding van 1001 
kritieke dagen. De kerngroep 1001 kritieke dagen beslist over het al dan niet vermelden van de 
scholingen (met als belangrijk criterium wetenschappelijke onderbouwing), maar is nadrukkelijk geen 
orgaan dat opleidingen en scholingen erkent/accrediteert/certificeert, of kwaliteitskeurmerken 
afgeeft. 
 
Het is en blijft dan ook ieders eigen verantwoordelijkheid om bij de genoemde 
opleidingen/scholingen na te gaan of, en zo ja voor hoeveel punten, deze zijn geaccrediteerd door 
bijvoorbeeld NIP/NVO of DAIMH. 
 

Opleidingen 
• Modulaire opleiding IMH Generalist en IMH Specialist (RINO Groep Utrecht) 
• Infant Mental Health opleiding (RINO amsterdam)  
 

Bij- en nascholing 
• Diverse leerroutes De Jeugdzorgacademie 
• IMH-cursusaanbod KING nascholing 
• Diverse scholingsmodules IMH Nederland 
• E-learning modules Infant Mental Health (UK) 
 

Lesmateriaal 
• Online programma Een kindje krijgen 
• The incredible years – online scholingsprogramma’s (UK)  
• Documentaire In Utero 
• Diverse materialen Center on the Developing Child (Harvard University) 
 

mailto:info@psynip.nl
https://www.rinogroep.nl/opleiding/3950/modulaire-opleiding-infant-mental-health-generalist-imh-consulent-daimh.html
https://www.rinogroep.nl/opleiding/3958/modulaire-opleiding-infant-mental-health-specialist.html
https://www.rino.nl/infant-mental-health-imh-opleiding
https://www.dejeugdzorgacademie.nl/wo-leerroutes/leerroute-gehechtheid-en-trauma/infant-mental-health.html
https://www.kingnascholing.nl/gepland/categorie:infant-mental-health
https://www.imhnederland.nl/imh-leren/?gclid=CjwKCAjwieuGBhAsEiwA1Ly_nc41ykVOiHpB8qzhzWyUNK3am4UbPZvNlz2v0tngQxMhDajirGip4hoCow8QAvD_BwE
https://ihv.org.uk/for-health-visitors/resources-for-members/resource/e-learning/infant-mental-health-e-learning-module-1/
https://www.eenkindjekrijgen.nl/
https://incredibleyears.com/
https://www.inuterofilm.com/
https://developingchild.harvard.edu/resources/

